
                                                                                                                                                                                    

Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem
Tagespflege
01.01.2024 bis 05.01.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10.15 - 10.30 Uhr

Bewegungsangebot

10.15 - 10.30 Uhr

Bewegungsangebot

10.15 -10.30 Uhr

Bewegungsangebot

10.15- 10.30 Uhr

Bewegungsangebot

  10.30 - 11.45 Uhr

Schneemänner basteln

10.30 - 11.45 Uhr

Backangebot

10.30 - 11.45 Uhr

Bingo

10.30 - 11.45 Uhr

Brettspiele

15.00 - 15.30 Uhr

Biografiearbeit

15.00 - 15.30 Uhr

Vertellekes

15.00 - 15.30

Wortkette Winter 

15.00 – 15.30 Uhr

Kaffeeklatsch

                        *Änderungen und Abweichungen vorbehalten



                                                                                                                                                                                    

Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem
Tagespflege
08.01.2024 bis 12.01.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10.15 - 10.30 Uhr

Rehasport

10.15 - 10.30 Uhr

Frühsport Gelenke

10.15 – 10.30 Uhr

Bewegungsangebot

10.15 -10.30 Uhr

Frühsport mit Bällen

10.15- 10.30 Uhr

Bewegungsangebot

10.30 - 11.45 Uhr

Tischkegeln

10.30 – 11.45 Uhr

 Vertellekes

10.30 – 11.45 Uhr

Gedächtnisangebot

10.30 – 11.45 Uhr

Stadt-Land-Fluß

10.30 - 11.45 Uhr

Bingo

15.00 – 15.30 Uhr

Wintergeschichte

15.00 - 15.30 Uhr

Wortkette Winter 

15.00 - 15.30 Uhr

 Wintergedicht 

15.00 – 15.30 Uhr

Kaffeeklatsch

15.00 – 15.30 Uhr

Winter ABC

                        *Änderungen und Abweichungen vorbehalten



                                                                                                                                                                                    

Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem
Tagespflege
15.01.2024 bis 19.01.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10.15 – 10.30 Uhr

 Rehasport

10.15 – 10.30 Uhr

Bewegungsangebot

10.15 – 10.30 Uhr

Bewegungsangebot

10.15 – 10.30 Uhr

Bewegungsangebot

10.15 - 10.30 Uhr

Bewegungsangebot

10.30 – 11.45 Uhr

Brettspiele

10.30 – 11.45 Uhr

Tischkegeln

10.30 – 11.45 Uhr
 

Basteln für Karneval 

10.30 – 11.45 Uhr
 

verdrehte
Wintersprichwörter

10.30 - 11.45 Uhr

Stadt-Land-Fluß

15.00 - 15.30 Uhr

Schlagerquiz

15.00 - 15.30 Uhr

Wintergeschichte

15.00 - 15.30 Uhr

Wortkette Winter 

15.00 - 15.30 Uhr

Teekesselchen

15.00 - 15.30 Uhr

lustige Wintergeschichte

                        *Änderungen und Abweichungen vorbehalten



                                                                                                                                                                                    

Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem
Tagespflege
22.01.2024 bis 26.01.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10.15 – 10.30 Uhr

Rehasport

10.15 – 10.30 Uhr

Frühsport

10.15 – 10.30 Uhr

Bewegungsangebot

10.15 – 10.30 Uhr

Sitzgymnastik

10.15 - 10.30 Uhr

Bewegungsangebot

10.30 – 11.45 Uhr

Bingo

10.30 – 11.45 Uhr

  Brettspiele

10.30 – 11.45 Uhr

Tischkegeln

10.30 – 11.45 Uhr

Basteln für Karneval 

10.30 - 11.45 Uhr

Schlagerquiz

15.0– 15.30 Uhr

Fantasiereise

15.00 - 15.30 Uhr

Schlagerquiz

15.00 - 15.30 Uhr

Wintergeschichte

15.00 - 15.30 Uhr

Wintergedicht

15.00 - 15.30 Uhr

Wortkette Winter 
 

                        
*Änderungen und Abweichungen vorbehalten



                                                                                                                                                                                    

Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem
Tagespflege
29.01.2024 bis 02.02.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10.15 – 10.30 Uhr

Rehasport

10.15 – 10.30 Uhr

Bewegungsangebot

10.15 – 10.30 Uhr

Bewegungsangebot

10.15 – 10.30 Uhr

Bewegungsangebot

10.15 - 10.30 Uhr

Bewegungsangebot

10.30 – 11.45 Uhr

Vertellekes

10.30 – 11.45 Uhr

Bingo

10.30 – 11.45 Uhr

Brettspiele

10.30 – 11.45 Uhr

Tischkegeln

10.30 - 11.45 Uhr

Basteln für Karneval 

15.00 – 15.30 Uhr

Wintergedicht

15.00 - 15.30 Uhr

Wortkette Winter 

15.00 - 15.30 Uhr

Winter ABC

15.00 - 15.30 Uhr

Schlagerquiz

15.00 - 15.30 Uhr

Wintergeschichte 
 

                        *Änderungen und Abweichungen vorbehalten


